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Bourg-la-Reine.

Parc-de-Sceau

Comment y accéder ?

Q Par le train: @ SITE ROOSEVELT
Ligne B2 : direction Robinson, ESCALE ADO 6‘4dd,‘,70-
station Sceaux (10 mn & pied) 32 avenue du Président .
Ligne B4 : direction Saint- Franklin Roosevelt . FSEF
Rémy-Lés-Chevreuse, station \/
Bourg-la-Reine (15 mn a pied) ® SITE CLERAMBAULT

14 rue du Docteur Berger
Q Par le bus:

192 Arrét Eglise, 128 Pour Adolescents et Jeunes adultes

i Par la route:
De Paris périphérique (6 kms) Consultation
Sortie Porte d’Orléans N20 11/25 ans

Hospitalisation soins-études
15/25 ans

FS E F une institution de référence
pour la santé des adolescent-e-s
et des jeunes adultes
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L’accueil, I’évaluation
et Porientation

Le service d’addictologie accompagne
des adolescents et des jeunes adultes
présentant des conduites addictives
aux produits et/ou aux jeux vidéo.

Aprés un entretien d'accueil téléphonique,
un rendez-vous est proposé a I'adolescent
et/ou a ses parents.

Une évaluation psychopathologique ainsi
gu’'un bilan des consommations et des
conduites addictives sont effectués.

En fonction des besoins, une orientation
sera faite soit vers un psychiatre, soit vers un
psychologue.

orientation vers une prise en charge
psychothérapeutique pourra étre individuelle
et/ou familiale.
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LES JEUNES, AU MEME TITRE QUE LES PARENTS,
PEUVENT VENIR SEULS OU ENSEMBLE EN CONSULTATION.
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LE FINANCEMENT DU SERVICE D’ADDICTOLOGIE EST
PRIS EN CHARGE PAR L’AGENCE REGIONAL DE SANTE.
LES CONSULTATIONS SONT NON PAYANTES.

O

LA FONDATION SANTE DES ETUDIANTS DE FRANCE
EST HABILITEE A RECEVOIR DES DONS.

Les modalités
de prise en charge

Suite a ’évaluation, le service
d’addictologie de la clinique FSEF
Sceaux propose différentes modalités
de prise en charge :

Un suivi en consultation ambulatoire
Psychothérapie individuelle et/ou psychothérapie fami-
liale d’orientation intégrative.
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Une hospitalisation en unité

soins-études addictologie pour adolescent
(hospitalisation de semaine)

L’indication de cette hospitalisation soins-études ad-
dictologie est évaluée par I'équipe de la consultation
qui travaille également sur I'hospitalisation. Les familles
dont la demande s’oriente d'emblée vers cette hospita-
lisation doivent faire leur demande par mail au bureau
des demandes d’hospitalisation :
demandehospitalisation-sceaux@fsef.net

ou par téléphone : 0140 9150 53.

Elle s'adresse a des adolescents de 15/25 ans, pré-
sentant des addictions aux produits (cannabis, alcool,
opiacés, psychostimulants, hallucinogenes, benzodia-
zépines) ou sans produits (jeux vidéo, jeux de hasard)
associées a des troubles psychiatriques, dont les fa-
milles sont mobilisables pour la thérapie familiale MDFT
hebdomadaire.

La durée d’hospitalisation est de 6 mois renouvelable
une fois. Le niveau scolaire exigé est celui de la 2nde, 1ére
ou terminale, dans un cursus général ou technologique
(STMG). Les cours se déroulent dans une annexe péda-
gogigue du Lycée public Lakanal, située dans I'enceinte
de la clinigue.

Cette hospitalisation en soins - études n'est pas secto-
risée. Nous accueillons des patients de toute la région
sous réserve que les parents puissent assister a des
séances de thérapie familiale hebdomadaire.

Formation
et recherche

Le service d’addictologie

de la clinique FSEF Sceaux

est le centre de référence national
dans la formation a la thérapie
familiale multidimensionnelle (MDFT).

Programme manga KUSA :
3 séances de prévention centrée sur la
consommation de cannabis et les émotions.

Programme DOKA-V :
3 séances de prévention
sur I'alcool/Binge Drinking.

Programme GINZA:
prévention des abus décrans en
partenariat avec I'Education Nationale.

Programme Peer Care :
prévention du binge drinking en
grandes écoles/ Université.




